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ÉDITORIAL

enquête

Un été pour tous 
 
La saison estivale s’annonce riche et pleine de promesses sur notre terri-
toire. Cette année, la Communauté de communes Couesnon Marches de 
Bretagne a franchi une nouvelle étape en se dotant d’un récit touristique, 
nommé Les Chemins de traverse. Plus qu’un nom, c’est une boussole : une 
invitation à la curiosité, à la découverte, à l’étonnement. Ce récit met en lu-
mière nos richesses locales, parfois discrètes, souvent inattendues. Il invite 
touristes et habitants à explorer, au détour des sentiers et promenades, une 
Bretagne plus intime, plus surprenante. 

Au cœur de cette Bretagne intime, dans ce magazine, vous découvrirez les 
nombreuses activités proposées par les services communautaires et l’Office 
de Tourisme et ses partenaires. Il y en a pour tous les goûts : randonnées, 
balades thématiques, activités en forêt de Villecartier, balades au bord de 
l’eau, jeux, événements festifs... Autant de rendez-vous pour se ressourcer, 
s’amuser, créer des souvenirs et découvrir notre patrimoine. Notre territoire 
devient un véritable terrain d’aventure.  

Et pour bien débuter et clôturer la saison : deux fêtes organisées par le 
service Jeunesse, ouvertes à tous, en complément des traditionnels Di-
manches animés. 

Ces services sont rendus possibles grâce à une gestion rigoureuse et des 
investissements réfléchis. Découvrez dans ce magazine un aperçu des in-
vestissements pour l’année 2025.  

Très bel été à toutes et tous !  

mailto:communication@couesnon-marchesdebretagne.fr
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en ligne 
de mire

Les chemins de traverse
du territoire, une invitation 
à explorer l’inattendu

Voir autrement, raconter 
autrement
Comment se démarquer de la 
richesse touristique des grands sites 
de la Bretagne en général et de la 
Normandie ? En racontant autrement. 
En construisant une histoire commune 
afin de faire connaître le territoire, de 
le rendre visible et de le regarder sous 
un autre jour. Ainsi, depuis plusieurs 
mois, la Communauté de communes et 
l’Office de Tourisme, accompagnés par 
l’agence Signe des Temps, ont construit 
le récit de territoire. Son nom : Les 
Chemins de Traverse. 

Découvrir une autre Bretagne
Ce récit est une invitation à la curiosité, 
à explorer une autre Bretagne, plus 
confidentielle et inattendue, à la 
recherche de pépites. « Ce projet 
s’inscrit dans la continuité de la stratégie 
touristique définie en 2021, face à 
un besoin identifié de renforcer la 
lisibilité de l’offre. Le territoire a beaucoup 
à partager : la nature, les paysages, 
le bocage, le granit, la Vallée du 
Couesnon et l’eau, le Pommé, le Gallo… 
Ces richesses, parfois méconnues, 
sont propices à la déconnexion et à la 
découverte », explique Laetitia Meignan, 
Vice-présidente en charge du tourisme.

Plus qu’un marqueur,  
une signature
Pour rendre cette narration visible, un 
marqueur visuel a été conçu. Présent 
sur les supports de la Communauté de 
communes, de l’Office de tourisme et 
des partenaires, il devient la signature 
touristique du territoire. 

En marge des routes touristiques les plus fréquentées, il existe des sentiers plus discrets, bordés 
de granit et de bocage. Le territoire de Couesnon Marches de Bretagne regorge ainsi de trésors 
souvent méconnus. Pour les révéler, un récit touristique est né : Les Chemins de Traverse.

Et si l’on prenait le temps de ralentir ? D’observer les lumières qui changent 
au  fil des saisons, de découvrir les senteurs des jardins, de s’émerveiller devant  
un bâtiment en granit ? Désormais, pour découvrir Couesnon Marches de Bretagne,  
il faut s’aventurer hors des sentiers battus et emprunter Les Chemins de Traverse.

ED
IL

U
Z
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En 2024, 22 926 repas et 18 654 goûters ont été 
élaborés pour les enfants accueillis dans les 
accueils de loisirs communautaires Perceval et 

Les P’tits Gallos. Attentive à la qualité des assiettes 
et aux papilles des enfants, la Communauté de 
communes a passé un nouveau contrat avec la 
société Convivio afin d’augmenter la part de produits 

labellisés de qualité et bio mais aussi réduire le 
gaspillage.
Ce nouveau contrat introduit dans les assiettes 
50% de produits sous le signe de la qualité dont 
20 % issus de l’agriculture biologique. Pendant les 
vacances scolaires, un menu végétarien sera servi 
par semaine. Enfin des contenants réutilisables 
remplaceront les emballages plastiques. « Les 
menus sont réfléchis et élaborés par le prestataire. 
Ils sont présentés à la Communauté de communes 
qui peut apporter des ajustements si nécessaire », 
explique Virginie Elshout, Vice-présidente en charge 
des Cohésions sociales.  Au-delà du respect de la 
loi Egalim, ces engagements s’inscrivent dans le 
Plan Alimentaire Territorial « L’Eau à la Bouche », qui 
promeut une alimentation plus durable. Parce que le 
bien grandir passe aussi par le bien-manger.

ENFANCE  

Changement 
de recette 
à la restauration
Depuis le 21 avril, les repas servis dans les accueils 
de loisirs Perceval et Les P’tits Gallos changent de saveur 
avec l’augmentation de produits de qualité et bio.

com’com

SPORT  Trouver son sport avec l’école multisports
Face à tant de possibilités, difficile pour un enfant 
de faire un choix ! L’école multisports lui propose 
de tester différentes disciplines, tout au long de 
l’année, sur le territoire. Au programme : 
• pour les 3 ans (nés en 2022) : parcours de 
motricité, jeux d’adresse, vélo…
• pour les 4-5 ans (nés en 2020-2021) : 

gymnastique, sports collectifs et de raquettes, 
vélo…
• pour les 6-10 ans (nés entre 2015 et 2019) : 
sports collectifs et de raquettes, athlétisme…
Tenez-vous prêts ! Les inscriptions pour l’année 
scolaire 2025-2026 commencent le 23 juin 2025.
Plus d’infos : couesnon-mb.fr

Le saviez-vous ?
Il est possible de consulter l’évolution des mesures 
prises à la restauration sur le site Macantine.org

Les enfants 
en plein 
repas dans 
les centres 
de loisirs 
Perceval et 
Les P’tits 
Gallos
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don alimentaire

À la recherche de fruits et légumes
Aujourd’hui, les colis d’aide alimentaire manquent de produits 
frais. Afin de soutenir les bénéficiaires, les associations locales, 
accompagnées par le pôle ESS (Économie sociale et solidaire) 
du pays de Fougères, lancent un appel aux dons, ouvert toute 
l’année. Vous avez des fruits, légumes et autres produits frais en 

trop ? Faites un don en contactant donalimentaire@poste.foujer.fr.

CULTURE

Une place pour l’art à l’ESCC
Le « 1% artistique » est un dispositif qui attribue 1% du budget d’un 
bâtiment public à l’art contemporain. Dans ce cadre, c’est l’artiste 
Isabelle Daëron qui a été sélectionnée pour créer une œuvre unique 
à l’Espace Social et Culturel Commun, à Maen Roch. Après deux 
ateliers avec les habitants et une série de collectage auprès de 
personnes du territoire, une grande fresque ornera le mur extérieur 
de la médiathèque. Ce projet, soutenu par la DRAC Bretagne, le 
Département d’Ille-et-Vilaine et la Communauté de communes, met en 
valeur le patrimoine naturel et immatériel de Haute-Bretagne. Rendez-
vous le 20 juin pour découvrir l’œuvre lors d’un événement festif !

agents
Un nouveau visage
Depuis quelques mois, Amélie 
Viel, directrice des espaces 
jeunes communautaires 
Cogl’ados et Ados-explorers 
est épaulée par Solène Grenier, 
directrice adjointe des deux 
structures.

le chiffre
10 647
C’est le nombre de mètres 
de haies plantées pour 29 
porteurs de projets en 2024 
grâce au programme Breizh 
Bocage, avec un budget de 121 
464 euros, dont 78 952 euros 
de subventions. La com’com a 
fourni en plus 3 776 arbres pour 
d’autres projets de plantations 
libres ou de regarnissage du 
bocage. 
Vous souhaitez vous aussi 
planter des haies pour 
préserver la biodiversité, 
protéger les sols de l’érosion, 
vos cultures ou créer des 
zones d’ombre pour les 
animaux ? 
Contactez Antoine Pont  
(06 70 79 45 31) ou Gabriel 
Hersant (06 24 51 22 85).

emploi
Changement 
d’horaires du PAE
Besoin d’aide pour trouver un 
travail ou une formation ? Le 
Point Accueil Emploi (PAE) vous 
accueille le :
• Lundi : 9h30-13h / 14h-17h30 
au Pôle Social et Solidaire
• Mardi/Jeudi : 9h-13h 
au siège de la Communauté 
de communes
• Mercredi : 9h-13h / 14h-18h 
à l’Espace Social Culturel 
Commun
Sur rendez-vous, gratuit 
et confidentiel 
Infos : Élodie Rivault,  
02 99 97 05 71  
erivault@couesnon-
marchesdebretagne.fr
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en vue

Une convention Lecture avec le département
Le vendredi 28 février, la Communauté de 
communes et le Département d’Ille-et-Vilaine 
ont signé une convention pour le développement 
de la lecture publique. Cette convention 
répond à plusieurs défis partagés : intégrer les 
enjeux de transition écologique et citoyenne 
dans la définition de la politique lecture 

publique, soutenir le rôle social et éducatif 
des médiathèques, consolider un réseau de 
lecture publique solidaire et accessible pour 
favoriser l’accès de tous à la lecture. Ensemble, ils 
poursuivent leur engagement autour d’un objectif 
commun : faire du réseau de bibliothèques un 
véritable levier d’inclusion et d’ouverture.
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Halte aux tondeuses !
Chaque pissenlit compte. Au printemps, les pollinisateurs jouent un rôle essentiel 
dans notre environnement. Sans eux, pas de fruits ni de légumes. Depuis avril, la 
com’com invite les habitants à relever le Défi Pissenlits. L’objectif : retarder la tonte 
pour laisser pousser les fleurs sauvages. Elles sont une source précieuse de 
pollen et de nectar pour les abeilles, bourdons et autres insectes pollinisateurs. 
Cette année, plusieurs habitants ont relevé le défi. Et vous, en 2025 ?

De l’action  
dans le parc 
d’activités   
La Croix Rouge
Le 13 mars, la 
Communauté 
de communes a 
organisé un temps 
d’interconnaissance et 
d’échanges entre les 
entreprises du parc 
d’activités de la Croix 
Rouge (Maen Roch). Ce 
fut l’occasion pour les 
dirigeants des entreprises 
d’exposer leurs projets, 
leurs difficultés, mais 
aussi de présenter les 
nouvelles entreprises et 
de créer d’éventuelles 
synergies pour ce parc 
d’activités !
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communes

I ci, la cantine ressemble à une cuisine familiale. 
Pas de barquettes, mais une brigade menée 
par Yann Horvais, chef passionné. « Ce sont 

les producteurs qui dictent la carte », explique-t-il. 
Douze fournisseurs locaux livrent légumes, viandes, 
laitages ou pain, tous à moins de 15 km.

Arrivé en 2021, Yann Horvais incarne ce 
changement. « J’ai toujours été bio dans l’âme », 
confie-t-il. Chaque jour, il compose ses menus selon 
les arrivages et l’inspiration. Une trame existe pour 
l’équilibre nutritionnel. Mais la créativité a sa place. 
« Le matin, je sais ce que j’ai. Pas toujours ce que je 
vais en faire ».

Au cœur du dispositif : moins de gaspillage, plus 
de valorisation. Épluchures séchées, jus réutilisés, 
recettes comme la mousse à l’aquafaba ou la mayo 
aux haricots blancs. « Ce n’est pas de la haute cuisine. 
C’est juste du bon sens. Et beaucoup de plaisir ».

Le chef partage ce plaisir avec ses collègues – 
« ils m’ont suivi sans hésiter » – et avec les élèves : 
dégustations, échanges, suggestions. Commission 
alimentation, ambassadeurs du goût, potager 
pédagogique, menus pensés avec les enseignants, 
producteurs invités : le projet infuse la vie scolaire.

Charlotte Dagorn, responsable du pôle Transition 
écologique à Couesnon Marches de Bretagne, 
souligne : « Dans un territoire souvent dépendant de 
prestataires, cette démarche montre qu’on peut faire 
autrement, et bien ».

Le label Ecocert, niveau 3 carottes, a confirmé 
l’excellence dès la première année. Pour Yann 
Horvais, c’est une évidence : « Ce que je fais ici, je le 
fais aussi chez moi. Manger bien, c’est respecter ce 
qu’on a, transmettre, inventer. Et partager ». 

VAL-COUESNON  

Collège Pierre 
Perrin : à la cantine, 
tout change. Et ça 
se sent.
Exit les cordons-bleus sous vide et les purées en sachet. 
Depuis septembre 2023, au collège Pierre-Perrin de 
Tremblay, les repas sont 100 % bio, locaux et cuisinés 
sur place. Une révolution portée par le Département 
d’Ille-et-Vilaine dans le cadre de son Plan alimentaire 
territorial (PAT), accompagnée par le collectif Les 
Pieds dans le Plat et la SCIC « Nourrir l’avenir ».

L’astuce
Fouettez le jus 
d’une boîte de 
pois chiches bien 
frais, ajoutez du 
chocolat fondu : 
vous obtenez une 
mousse légère, 
sans œufs, sans 
gaspillage. 
Bluffant, non ?
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maen roch
Mademoiselle S. 
reprend la lumière
Après quatre générations de 
photographes à Saint-Brice-en-Coglès, 
Franck Houdus passe le flambeau à 
Swanne Rigollet, 29 ans, connue sous 
le nom de Mademoiselle S. Formée très 
jeune par son père, elle s’est imposée 
comme portraitiste, spécialisée dans les 
femmes enceintes et les nouveaux-nés. 
À son tour, elle prolonge une histoire de 
transmission photographique avec son 
propre regard, dans le même lieu et sur 
rendez-vous. 

Tél : 06 33 02 70 87  
www.studiomademoiselle-s.fr

rimou 

Un nouveau commerce  
au cœur du village
Les volets sont clos, la façade discrète. Au centre de Rimou, l’ancien 
Café Meinga attend son renouveau. Un lieu familier, resté en sommeil, 
qui s’apprête à retrouver un usage tourné vers les habitants.

En 2024, la commune a engagé 
son acquisition avec le soutien de 
l’Établissement Public Foncier de 
Bretagne. Le dispositif permet un achat 
différé, assorti d’une prise en charge 
partielle des coûts.
Cette solution offre à la commune un 
temps d’anticipation budgétaire, en vue 
de la création d’un commerce multi-
services d’ici 2027.
Épicerie, produits locaux, dépôt de 

pain, services de proximité : les besoins 
ont été affinés avec les habitants via un 
questionnaire diffusé au printemps. Le 
projet mobilise plusieurs partenaires : 
Région, Département, Communauté 
de communes. Il fait l’objet d’un 
accompagnement technique pour 
sécuriser son montage. Les études sont 
en cours. Le calendrier sera précisé 
dans les mois à venir selon l’avancée du 
dossier et les financements confirmés.

saint-germain- 
en-coglès
132 km pour faire 
avancer la cause
En 24 h, Lilian Tumoine a 
couru 194 tours autour du 
stade de Saint-Germain. Un 
défi d’endurance pour son 
fils Kelyo, atteint d’épilepsie 
sévère, et pour tous les enfants 
porteurs de handicap. À travers 
l’association Epi’Run Trail, les 
dons récoltés seront reversés 
à la recherche et au CAMSP de 
Fougères. 

Pour soutenir : @epi_run_trail 
(Instagram/Facebook)

bazouges-la-pérouse
Paul Guiblin, 
27 ans, soigne 
vos extérieurs
À Bazouges-la-Pérouse, 
Paul Guiblin propose un 
entretien paysager précis 
et discret : haies, toitures, 
terrasses… Formé après le 
Covid, il perpétue une passion 
d’enfance.

Tél : 06 02 07 22 12 
Sur rendez-vous 
CESU accepté
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enquête

Emprunter les sentiers de randonnée
Envie d’un grand bol d’air ? Avec ses 

35 circuits de randonnée balisés, 
le territoire est un véritable paradis 

pour les randonneurs. Près de 300 km 
de chemins à explorer. Vous les connaissez déjà ? 
Depuis 2024, de nouveaux sentiers aménagés à 
Saint-Marc-le-Blanc vous permettent de découvrir 
d’autres paysages et points de vue remarquables 
tout en mettant en lumière le granit, véritable 
richesse du territoire. Pour les plus aventureux en 
quête de nature, de patrimoine et de gourmandises, 
cap sur La Régalante ! Lancé il y a un an, cet 

itinéraire vélo de 275 km relie le Mont-Saint-Michel 
à Nantes, en traversant notre territoire. Ce parcours 
historique, marqué par un patrimoine remarquable, 
d’imposants châteaux, des anciennes haltes 
ferroviaires, longe les Marches… de Bretagne. Il offre 
aussi de nombreuses haltes gourmandes. Assez 
accessible, La Régalante est idéale pour l’itinérance 
en famille. Avec tous ces chemins, le territoire met 
les petits « pas » dans les grands.

Office de Tourisme  
www.tourisme-marchesdebretagne.com

1

Voilà 
l’été
Qui a dit que pour profiter d’un bel 
été, il fallait partir loin ? Sentiers 
de randonnée, sorties culturelles, 
animations en plein air… Cet été, 
laissez-vous prendre au jeu ! La 
Communauté de communes 
Couesnon Marches de Bretagne, en 
partenariat avec l’Office de Tourisme, 
a concocté un programme propice 
aux rencontres et à la découverte. 
Voici une sélection des sorties à ne 
pas manquer. Suivez le guide ! 
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Se ressourcer et s’amuser  
en forêt de Villecartier
Larguez les amarres ! 
Destination Villecartier, à 
Bazouges-la-Pérouse. En 
plein cœur de la forêt, le site 
Récrénature propose un cadre 
exceptionnel pour mêler 
tranquillité et activités en 
plein air : bateaux miniatures, 
accrobranche, centre équestre, 
aires de jeux, parcours ludiques…
Sur les pontons du port 
miniature, choisissez votre 
bateau : le ferry Cap Finistère, 
deux chalutiers de pêche, le 
Queen Mary II ou un bateau 
de pompiers. Embarquez et 
prenez le large sur l’étang de 
Villecartier. Le port est ouvert 
les week-ends jusqu’à fin juin 
de 14h à 18h, tous les jours en 
juillet/août de 11h à 18h et les 
deux premiers week-ends de 

septembre de 14h à 18h.
À proximité du port, la 
ludothèque vous attend, ainsi 
qu’un parcours ludique pour 
explorer les alentours. Jeu 
géant, jeu d’adresse, jeu de 
construction, espace petite 
enfance, jeu sensoriel et de 
manipulation, parcours ludique, 
il y en a pour tous les goûts.

Le dimanche 20 juillet, de 15h 
à 22h, ce sera un « Dimanche 
animé » avec spectacles et 
guinguette. Laissez-vous porter 
par un numéro de marionnette 
participative, un concert de voix 
d’ici et un bal dansant dans une 
ambiance foraine !

Explorer 
le territoire 
autrement 
avec l’Office 
de Tourisme
Connaissez-vous 
toutes les richesses du 
territoire ? Chaque été, 
l’Office de Tourisme et ses 
partenaires proposent 
une panoplie de visites 
et balades thématiques 
pour découvrir les 
pépites patrimoniales et 
leurs histoires insolites. 
Une belle occasion de 
redécouvrir le territoire 
sous un nouveau regard. 
Rendez-vous page 16 du 
magazine pour découvrir 
quelques animations.

Et si vous 
capturiez 
ces instants ? 
Racontez ce que 
vous ressentez face 
à ces lieux remplis 
d’histoire. Jusqu’au 
1er septembre, 
participez au 
concours photo 
« Les patrimoines de 
mon territoire ». 

À la clé : plusieurs 
lots à gagner. 
Certains des clichés 
nourriront les pages 
du dossier de 
candidature au Pays 
d’art et d’histoire en 
vue de l’obtention du 
label. 

Retrouvez le 
règlement sur 
couesnon-mb.fr

32

couesnon-mb.fr
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Partager des moments en famille
Les vacances, c’est aussi le plaisir d’être 
ensemble ! Cet été, le Service Famille 
propose des temps où les enfants et 
parents pourront jouer, se défier ou 
simplement créer de bons souvenirs. Au 
programme : 
• Mercredi 25 juin de 13h30 à 17h30 : c’est 
une sortie à l’extérieur du territoire avec une 
résolution d’une enquête de 24 énigmes à 
Enigmaparc (Janzé). À partir de 4 ans. 

• Mercredi 9 juillet de 14h30 à 16h30 : 
Challenge avec d’autres équipes lors d’un 
Koh-Lanta en famille au stade de foot 
d’Antrain (Val-Couesnon).
• Mercredi 16 juillet dès 9h30 : Sortie 
accrobranche et parcours ludique en 
forêt de Villecartier.

Vibrer avec les temps forts des jeunes
Des activités fun pour les 11-17 ans. En 
plus d’un programme d’activités, durant 
juillet et août, le service Jeunesse propose 
plusieurs rencontres mémorables aux 
ados du territoire, pour se retrouver, 
bouger et rigoler. 
• Vendredi 4 juillet de 20h30 à 23h à 
l’espace jeunes Cogl’ados : une soirée 
mousse déguisée sur le thème Disco & 
Hippie.
• Lundi 7 juillet de 9h à 17h30 à l’espace 
jeunes Cogl’ados et lundi 25 août de 9h à 
17h30 à l’espace jeunes Ados-explorers : 
les Summers games 2025. Les équipes 
s’affronteront sur diverses épreuves 

les plus folles les unes que les autres : 
ventrigliss, parcours commando, baby-foot 
humain…
• Vendredi 18 juillet : une sortie 
exceptionnelle au Parc Astérix.
• Jeudi 21 août de 20h à 22h30 à l’espace 
jeunes Ados-explorers : une soirée boum 
Fluo Party. Venez déguisés avec votre plus 
beau déguisement… fluo. 

Pour les jeunes de 10 à 17 ans, à condition 
d’être adhérent du service Jeunesse. 

Fêter 
l’été avec  

les jeunes 
du territoire
L’été commence et se 
termine en fête :
• Vendredi 27 juin, de 18h30 à 
21h30 : Soirée d’ouverture 
« L’été commence » au 
Pôle Social et Solidaire (PSS). 
Au programme : animations 
surprises, musique, bonne 
humeur… et de quoi grignoter 
ensemble pour lancer l’été 
comme il se doit !
• Vendredi 29 août, 17h30 à 
22h30 : Soirée de clôture 
« Ados en fête » dans une 
ambiance guinguette à 
l’Espace Social et Culturel 
Commun (ESCC). Au menu : 
kermesse, repas, concert, 
expo photos et vidéos, Mario 
Kart sur écran géant, concert, 
et plein d’autres surprises.
Ces moments de convivialité, 
ouverts à tous, sont 
organisés par le service 
Jeunesse en collaboration 
avec les jeunes du territoire. 
Ça va swinguer à l’ESCC et 
au PSS !

couesnon-mb.frRéférente Famille : 06 46 81 42 72  
Accueil du PSS :  02 99 97 17 18 

couesnon-mb.fr 
& Prog’ du service Jeunesse

6
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Virginie Elshout,  
vice-présidente 
en charge des 
Cohésions sociales 

« Je tiens à 
souligner avec 
enthousiasme 
les 
nombreuses 

initiatives qui dynamisent 
notre territoire et renforcent 
le lien entre générations. 
Nos centres de loisirs 
accueillent enfants et 
adolescents pour leur offrir 
des vacances inoubliables. 
La ludothèque en forêt de 
Villecartier et son parcours 
ludique promettent de 
belles découvertes, tandis 
que des sorties sont 
organisées pour les familles 
et les seniors, favorisant 
partage et convivialité. »

Laetitia Meignan, 
vice-présidente 
en charge du Tourisme

« Le territoire 
regorge 
d’atouts, que 
ce soit pour les 
habitants ou 

pour les visiteurs. Depuis 
quelques mois, avec l’Office 
de Tourisme, nous œuvrons 
ensemble pour mettre en 
évidence ces atouts à 
travers un nouveau récit 
touristique. J’invite aussi les 
habitants à devenir acteur 
de cette dynamique en 
participant à notre concours 
photos et ainsi sublimer le 
patrimoine. La Communauté 
de communes poursuit ses 
projets, comme le 
développement des sentiers 
de randonnée et la réflexion 
de l’aménagement du site 
de Récrénature en forêt de 
Villecartier, avec une 
attention constante à sa 
préservation. »

Éveiller les tout-petits 
à la nature  
et au jeu
Jeux, nature, plage… le Relais Petite 
Enfance donne rendez-vous aux enfants 
de moins de 3 ans accompagnés par leurs 
assistantes maternelles lors d’activités 
sensorielles et ludiques :
• Vendredi 11 et mardi 15 juillet de 10h à 
11h30 : ludothèque en forêt de Villecartier.
• Jeudi 17 juillet de 10h à 11h30 : sortie au 
Little parc de Tremblay (Val-Couesnon). 
• À venir également en juillet : une 
découverte des petites bêtes lors d’une 
balade Nature au jardin d’eau à Saint-
Germain-en-Coglès et une sortie Plage à 
l’étang de Feins.

Sortir et s’amuser entre seniors
Parce que les beaux jours sont faits 
pour tisser des liens, deux rendez-vous 
conviviaux attendent les ainés :
• Jeudi 10 juillet à 10h30 : barbecue 
partagé du collectif d’habitants « La 
popote des potes » au jardin partagé de 
Saint-Brice-en-Coglès (Maen Roch). Visite 
du jardin et confection de salades froides 
et brochettes sur place. Apporter vos 
couverts et votre chaise.

• Mardi 22 juillet après-midi : découverte 
du Parc Botanique de Haute Bretagne 
de 25 ha. Ce parc accueille des essences 
provenant de tous les continents, réparties 
dans 24 jardins thématiques contemporains... 
inspirés par des poèmes, des souvenirs de 
voyages et l’histoire des jardins.

7
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couesnon-mb.fr

Référente Famille : 06 46 81 42 72  
Accueil du PSS :  02 99 97 17 18 



Dans les pas d’un ancien 
sous-marinier devenu 
patron d’usine
C’est l’histoire d’un homme qui, pendant vingt ans, a fait corps 
avec le silence. Pas n’importe lequel : celui, dense et mouvant, 
des abysses. Ancien analyste acoustique de la Marine nationale, 
Luc Fernandez dirige aujourd’hui le Groupe Riaux, leader français 
de l’escalier sur mesure. À Bazouges-la-Pérouse, il applique à 
l’industrie les qualités d’un Major aguerri : rigueur, écoute, vision.
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portrait

L’homme qui savait écouter
Luc Fernandez connaît le silence 
comme peu de monde. Dans une 
autre vie, casque vissé sur les 
oreilles, Luc Fernandez écoutait 
les profondeurs à bord de sous-
marins. Analyste acoustique, il 

figurait parmi les rares « oreilles 
d’or » de la Marine française. 
Capable de distinguer dans un 
souffle marin, le moteur d’une 
frégate et d’un craquement 
de banquise, il a navigué 
sous tension dans le Golfe, le 

Kosovo ou le Pacifique. Son art : 
détecter l’invisible, interpréter 
l’imperceptible.

Reconversion discrète, 
mais solide
En 2004, il quitte la Marine. 
Formateur, diplômé d’un Brevet 
de maîtrise en acoustique, il 
choisit la terre ferme. Direction 
l’industrie : cartes à puce, 
volets roulants, menuiseries 
techniques. Il grimpe, restructure, 
apprend. De Nice à Orléans, il 
dirige des usines, se forme au 
management, toujours entre 
technique et humain.

Un coup de cœur retardé
Un jour, un nom attire son 
attention : Riaux Escaliers. Un 
artisanat d’exception né en 1977 
à Bazouges-la-Pérouse. La 
première tentative d’acquisition 
échoue. Mais la guerre en Ukraine 
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bouleverse la donne. Le repreneur 
initial se retire. Luc Fernandez 
revient, fort d’un nouveau plan 
et du soutien de Sodero Gestion 
et Bpifrance. Il convainc aussi 
plusieurs cadres de devenir co-
actionnaires et rachète l’entreprise 
en décembre 2022.

Le temps d’écouter 
pour mieux transformer
Avant même la signature, il entre 
dans l’usine incognito, en auditeur 
discret. Le temps d’évaluer, 
d’écouter encore, et de bâtir de 
l’intérieur un plan de reprise. Puis, 
il orchestre en silence la montée 
en puissance du Groupe Riaux. 
En deux ans, le chiffre d’affaires 
grimpe de 25 à 32 millions, les 
effectifs frôlent les 270, les escaliers 
s’exportent jusqu’aux Antilles, et 
bientôt en Afrique francophone. 
L’Amérique attendra. « Si on y va, ce 
sera du très haut de gamme ».

Une école pour apprendre  
à poser... et à grandir
Mais Luc Fernandez veut plus 
qu’un essor économique. Il crée 
en 2023 la Riaux Académie, 
premier centre de formation 
interne unique en France, dédié à 
la pose d’escaliers. 600 m², faux 
chantiers, parcours personnalisés. 
Ouverture au public prévue pour 
2025, avec objectif Qualiopi à 
l’été. Sa vision : former, réinsérer, 
transmettre.

Une équipe plus mixte, 
un avenir plus vert
Il fait aussi évoluer les lignes 
sociales. En arrivant, aucune 
femme à la production. 
Aujourd’hui, elles sont 20 %, dont 
la première poseuse diplômée de 
l’Académie. L’usine se modernise : 
aspiration connectée, flotte 
renouvelée, bois issu de circuits 
courts. Le groupe sponsorise 

les WorldSkills, s’engage 
concrètement en RSE. Chaque 
geste est pensé pour durer.

Le silence et le bois
Luc Fernandez parle stratégie 
comme il écoutait les abysses : 
sans emphase, mais avec une 
précision d’orfèvre. De l’écoute 
sous-marine à l’écoute client, 
du sonar à la scie circulaire, il a 
fait de sa discrétion une force de 
transformation. Et si finalement 
gravir les marches du succès 
commençait par savoir écouter ?

Biographie
1984 
École des 
mousses, Brest

1991-2000 
Analyste 
acoustique 
en opérations 
extérieures

1999 
Médaille de 
la Défense 
nationale, or

2004 
Médaille 
militaire

2010 
Direction 
d’usines en 
série

2022 
Reprise du 
Groupe Riaux

2025 
Lancement 
Riaux 
Académie

Chiffres clé
275 salariés,  
50 poseurs
11 000 escaliers/an

3 marques 
Riaux, Skali, Mauges

35 M€ de CA 
Objectif 2027

Zoom sur la Riaux Académie
Lieu Bazouges-la-Pérouse
Durée 6 mois (4 en formation, 2 sur chantier)
Modules pose, bois-métal, gestion
Public jeunes, reconvertis, insertion
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patrimoine

Cet été, l’Office de Tourisme Couesnon 
Marches de Bretagne, en partenariat avec 
les associations locales que sont l’APPAC 

(Association pour la Promotion du Patrimoine 
de l’Antrainais et du Coglais), le cercle d’histoire 
Entre Everre et Minette et Histoire et Mémoires 
de Saint-Brice en Coglais, propose une nouvelle 
programmation de sorties à la découverte des 
trésors du territoire :
• Dimanche 6 juillet : Balade Patrimoine à Antrain 
(Val-Couesnon) vers l’ancien port de l’Angle au 
départ de la place de l’église à 9h30
• Mardi 15 juillet : Apéro Patrimoine autour du 
maquis d’Everre à Saint-Hilaire-des-Landes à 18h30
• Dimanche 3 août : Balade Patrimoine sur les traces 
de l’ancien bourg de Saint-Etienne-en-Coglès au 
départ de la place derrière l’église à 9h30
• Mardi 26 août : Apéro Patrimoine sur le thème des 
fouleries aux Buttes du Châtel à Marcillé-Raoul à 
18h30

Animations payantes : 2 € 
Gratuit pour les moins de 12 ans.  
Retrouvez tout le programme des animations estivales 
sur www.tourisme-marchesdebretagne.com 
Infos au 02 99 97 85 44

Le patrimoine se révèle

Le Moulin d’Everre, 
Saint-Hilaire-
des-Landes
Aujourd’hui en ruine au fond 
d’une vallée boisée entre 
Saint-Marc-sur-Couesnon 
et Saint-Hilaire-des-Landes, 
sa situation isolée en fit 
l’emplacement du maquis 
d’Everre pendant la fin de 
l’Occupation. Abandonné 
après une crue en 1943, 
il devint un refuge discret 
pour de jeunes maquisards 
réfractaires au Service 
du Travail Obligatoire. 
Le 27 juillet 1944, une 
attaque allemande mit 
tragiquement fin à cette 
présence résistante, causant 
arrestations, exécutions et 
déportations. 

Le patrimoine le long du Couesnon, Val-Couesnon
L’incontournable « Vieux Pont du Couesnon », relie Antrain à La 
Fontenelle. Édifié au XIIe, il est resté pendant des siècles le premier pont 
permettant de franchir le Couesnon depuis le Mont-Saint-Michel. En 
aval, en suivant le fleuve, on découvre le site de l’ancien port de l’Angle, 
aujourd’hui à peine visible, mais qui fut autrefois le site d’une intense 
activité commerciale.
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P remier acteur de la générosité en faveur du 
patrimoine, la Fondation du patrimoine a été 
créée par la loi du 2 juillet 1996 et reconnue 

d’utilité publique en 1997. Organisée autour de ses 
21 délégations régionales, elle appuie son action 
sur un réseau de plus de 1000 délégués bénévoles 
qui œuvrent chaque jour à la préservation de ce 
patrimoine de proximité. 

Depuis sa création, la Fondation du patrimoine 
a soutenu financièrement la restauration de plus 
de 41 000 sites patrimoniaux publics et privés. Ces 
théâtres, églises, fontaines, manufactures, parcs, 
demeures, véhicules anciens et autres constituent 
une immense richesse pour la France dans un 
monde en évolution constante. 

En participant activement au renforcement 
de l’attractivité des territoires, la Fondation 
est devenue au fil des années, un partenaire 
privilégié des acteurs locaux et dans le label Pays 

Un acteur clé dans la  
préservation du patrimoine

Le patrimoine ouvre ses portes
En septembre, le patrimoine architectural se dévoile lors des 
Journées européennes du patrimoine ! L’Office de Tourisme, 
l’Association pour la Promotion du Patrimoine de l’Antrainais 
et du Coglais et la Communauté de communes, candidate au 
label Pays d’art et d’histoire, préparent actuellement un beau 
programme, avec les acteurs privés et associatifs. Julien Foulon, 
stagiaire pour cette manifestation, en assure la coordination. 

Découvrez le programme complet fin août  
à l’Office de Tourisme, dans les points d’accueil touristiques 
et sur tourisme-marchesdebretagne.com

Contact Éric Arribard, délégué de territoire 
Fondation du Patrimoine | 06 77 66 35 51 
eric.arribard@fondation-patrimoine.org

d’art et d’histoire. Elle est un moteur efficace du 
développement économique durable de notre pays, 
en contribuant à la création d’emplois, en participant 
à la transmission des savoir-faire, à l’insertion 
professionnelle, et à la formation des jeunes. Le 
mécénat populaire, qui fait appel à la générosité 
publique, est l’outil le plus emblématique de la 
Fondation. Actuellement, la Fondation du patrimoine 
porte près de 2 500 projets ouverts aux dons sur 
son site internet.

Sur le territoire de Couesnon Marches de 
Bretagne, la Fondation du patrimoine est active 
pour accompagner les propriétaires privés qui 
effectuent des travaux de restauration de bâtiments 
(maisons, four à pain, dépendances, ...) présentant 
un caractère patrimonial et ce dans le respect des 
techniques et des matériaux. Elle accompagne aussi 
les collectivités dans les travaux de restauration 
du patrimoine public et est mobilisée dans la 
candidature vers le label Pays d’art et d’histoire.

Article écrit par l’APPAC (Association pour la 
Promotion du Patrimoine de l’Antrainais et du Coglais)
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enjeux

Les principaux 
investissements de l’année 
• �Étude pour la réalisation de micro-

crèches : 77 640 € TTC
• �Études pour la rénovation énergétique 

et l’agrandissement du complexe 
sportif de la Brionnière : 87 300 € TTC

• Entretien de la voirie : 853 479 € TTC 
• �Valorisation de la cycloroute 

La Régalante : 108 462 € TTC
• �Mise en œuvre de la stratégie 

touristique de Villecartier (étude, 
travaux d’entretien, parcours 
d’orientation…) : 77 500 € TTC

• �Rénovation de la toiture du Pôle Social 
et Solidaire : 96 000 € TTC

• �Installation de mobilier Facile 
à Lire dans les médiathèques/
bibliothèques : 24 300 € TTC

• �Rénovation de passerelles sur les 
sentiers de randonnée : 34 224 € TTC

• �Rénovation thermique au centre de 
loisirs Perceval : 43 200 € TTC

• �Rénovation thermique au siège : 
24 000 € TTC

• �Construction d’une terrasse à l’espace 
jeunes Cogl’ados : 16 000 € TTC

• �Installation du très haut débit :  
477 042 € TTC

• �Réserves foncières pour les nouvelles 
zones d’activités économiques : 
100 000 € TTC

L’essentiel du 
budget 2025 :  
s’adapter face aux 
défis sans renoncer
Voté le 1er avril, le budget 2025 de la 
Communauté de communes est 
contraint par la Loi de finances de l’État. 
Néanmoins, les chiffres témoignent de 
la capacité de la com’com à s’adapter 
tout en maintenant ses ambitions 
dans l’ensemble des domaines 
de compétences. Le plan d’économies, 
élaboré entre septembre et décembre 
2024, lui permet de maintenir son action. 
Derrière les chiffres, la com’com agit !

Pas 
d’augmentation 
des taux

776 206 € 
de subventions 
aux associations

Chiffres 
clés

Retrouvez le détail  
sur couesnon-mb.fr

5,288 millions  
d’euros de dépenses  
de fonctionnement
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Les sites touristiques et de loisirs

tableau 
de bord

Un nouveau jeu sur les anciennes lignes ferroviaires
Une mystérieuse voyageuse a disparu… À vous de la retrouver ! 
Un nouveau jeu de piste immersif prend place à 
Maen Roch, sur l’ancien chemin ferroviaire devenu 
aujourd’hui l’itinéraire vélo La Régalante. Avec 
l’aide de la société Gnome prod, la Communauté 
de communes et l’Office de Tourisme invitent 
petits et grands à explorer la commune. Grâce à 
7 indices, ils sont invités à partir à la découverte 

de différents lieux pour résoudre l’énigme. Le 
parcours suivant s’installera à Val-Couesnon avant 
la fin d’année, puis à Saint-Germain-en-Coglès en 
2026.
Pour commencer le jeu, rendez-vous à ce point : 
table de pique-nique abritée à côté de l’étape 
poétique, après le centre de secours.

5,288 millions  
d’euros de dépenses  
de fonctionnement

Plus d’infos sur  
tourisme-marchesdebretagne.com  
et couesnon-mb.fr
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