
la petite 
enfance 
en fête
du 26 mai au 3 juin 2026
sur l’ensemble du territoire

Éveil à la nature

Gratuit Plus d’infos couesnon-mb.fr



ATELIER TERRE 
> Mardi 26 mai à 10h15 ou 11h à la salle 
Tazartez EHPAD – Maen Roch
> Mardi 2 juin à 10h15 ou 11h au multi-accueil 
L’ilot Câlin – Antrain - Val Couesnon
Un moment de découverte sensorielle 
et d’exploration de la matière pour les 
tout-petits. Accompagnés de leur parent 
ou de leur assistant maternel, les enfants 
pourront 
explorer, 
toucher, 
presser, 
modeler 
et laisser 
leurs petites 
empreintes 
dans la terre.
Leurs créations 
seront ensuite cuites pour garder un joli 
souvenir de ce moment.
Avec Claire Ozoux, de l’association materra. 

Durée 30min • Âge 0-3 ans • Sur 
inscription

Programme des activités

ANIMATION FAMILLES 
> Mercredi 27 mai à partir de 15h stade de 
foot – Antrain 
Spectacle et atelier de bulles de savon 
géantes avec la compagnie Zagzagzag, 
grands jeux en extérieur, ainsi qu’un 
parcours de petits vélos, avec ou sans 
pédales. Un après-midi ludique et festif à 
partager en famille.
Avec Stéphanie, référente familles, et Séverine, 
ludothécaire.

Durée 1h30-2h • Ouvert à tous • Sur 
inscription

La Petite Enfance en Fête met à l’honneur les tout-petits, leurs familles et les 
professionnels qui les accompagnent au quotidien. À travers des ateliers, des 
animations et des temps d’échange, cet évènement favorise la découverte, le 
partage et le lien social entre enfants, familles et acteurs éducatifs.  C’est un 
moment convivial qui célèbre l’éveil, l’apprentissage et le bien-être des jeunes 
enfants. Cette année, elle aura lieu sur le thème Éveil à la nature.

FERME PÉDAGOGIQUE
> Samedi 30 mai à 10h au lieu-dit de La Rofinière – Saint-Ouen-des-Alleux 

> Mercredi 3 juin à 10h au lieu-dit de La Rofinière – Saint-Ouen-des-Alleux 
Venez soigner les animaux de la ferme et découvrir leur 
lieu de vie dans un environnement adapté aux enfants. 
Pensez à prévoir plutôt le porte-bébé que la poussette 
ainsi que des tenues adaptées à la météo (vêtements 
chauds et/ou de pluie si mauvais temps). Priorité aux 
enfants de 0 à 3 ans.
Avec Marie Paule Costard de la ferme “la Rofinière”.

Durée 1h30-2h • Âge 0-3 ans • Sur inscription



SPECTACLE CUBES
> Vendredi 29 mai à 9h45, 11h ou 17h à l’auditorium 
Espace Social et Culturel Commun (ESCC) – Maen 
Roch 
Une boite à musique, deux danseuses, deux routines... 
Deux parcours, qui se croisent, qui se décroisent. Je 
t’embête, tu m’embêtes, on s’embête... Des cubes! 
Attention. Là, y en a beaucoup. On joue ensemble ? 
Une succession de jeux mêlés de danses, rythmés 
par la musique. Le public sera invité à partager une 
tranche de vie récréative.
Avec la Compagnie D’Icidence 

Durée 30 à 45min • Âge 0-3 ans • Sur inscription

BALADE CONTÉE 
> Jeudi 28 mai à 10h45 à la médiathèque Espace Social et 
Culturel Commun (ESCC) – Maen Roch
>  Lundi 1er juin à 10h45 au multi accueil L’ilot Câlin – Antrain - 
Val Couesnon
On emmène les livres en promenade ! Venez nous retrouver 
pour un moment de lecture en plein air pour savourer 
des histoires au fil d’une petite balade ! Pour prolonger ce 
moment, si la météo le permet, vous pourrez apporter votre 
pique-nique à déguster après la séance.
Avec Marlène, médiathécaire.

Durée 30min • Âge 0-3 ans • Sur inscription

CONFÉRENCE PETITE ENFANCE 
>  Mardi 2 juin à 19h30 au Pôle Social et Solidaire – Antrain - Val Couesnon

Conférence « Eveil à la nature des tout-petits : un enjeu pour demain »
Cette conférence explore les nombreux bienfaits de l’éveil à la nature chez les 0-3 ans, 
tant pour leur santé que pour leur développement sensoriel, moteur et émotionnel. Seront 
abordés les freins, la posture de l’adulte, l’importance du jeu libre, ainsi que les aspects 
logistiques et sécuritaires.
Avec Perrine Jouen - Chargée d’actions éducatives et formatrice à l’environnement / Association AVRIL

Durée 2h • Sur inscription



Inscriptions à partir du mercredi 6 mai 2026 à 9h30 
auprès du RPE de Couesnon Marches de Bretagne, 

au 06.08.53.59.79

CALENDRIER 

Mar. 26 mai 10h 15 ou 11h Atelier Terre Salle Tazartez EHPAD
Maen Roch

Mer. 27 mai 15h Animation Familles Stade de foot
Antrain - Val Couesnon

Jeu. 28 mai 10h45 Balade Contée Médiathèque ESCC
Maen Roch

Ven. 29 mai 9h45, 11h ou 17h Spectacle Cubes L’auditorium ESCC
Maen Roch

Sam. 30 mai 10h Ferme Pédagogique Lieu-dit de la Rofinière
Saint-Ouen-des-Alleux

Lun. 1er juin 10h45 Balade Contée Multi accueil L’ilot Câlin
Antrain - Val couesnon

Mar. 2 juin 10h 15 ou 11h Atelier Terre Multi accueil L’ilot Câlin
Antrain - Val couesnon

Mar. 2 juin 19h30 Conférence petite 
enfance 

Pôle Social et Solidaire
Antrain - Val Couesnon
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Mer. 3 juin 10h Ferme Pédagogique Lieu-dit de la Rofinière
Saint-Ouen-des-Alleux


